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Abstract: Sci~e ~nce ~ li~te ~racy i~s a cri~ti~cal compe ~te ~ncy for prospe ~cti ~ve ~ e ~le ~me ~ntary school te ~ache ~rs i~n 

me ~e ~ti~ng the ~ d~e ~mand~s of the ~ 21st ce ~ntury. Accord~i~ng to the ~ OE~CD~’s PI~SA 2018 frame ~work, sci ~e ~nce ~ 

li~te ~racy e ~ncompasse ~s the ~ abi~li~ty to e ~xplai~n phe ~nome ~na sci~e ~nti~fi~cally, e ~valuate ~ and~ d~e ~si~gn sci~e ~nti~fi~c 

i~nve ~sti~gati~ons, and~ i~nte ~rpre ~t sci~e ~nti ~fi~c d~ata and~ e ~vi~d~e ~nce ~. Howe ~ve ~r, vari~ous stud~i~e ~s i~nd~i~cate ~ that 

the ~ sci~e ~nce ~ li~te ~racy ski~lls of prospe ~cti~ve ~ e ~le ~me ~ntary school te ~ache ~rs re ~mai~n mod~e ~rate ~ to low. Thi~s 

stud~y ai~ms to d~e ~te ~rmi~ne ~ the ~ i~mpact of proje ~ct-base ~d~, e ~nvi~ronme ~ntally fri~e ~nd~ly e ~thnosci ~e ~nce ~ 

le ~arni~ng on stud~e ~nts’ sci~e ~nce ~ li~te ~racy. The ~ stud~y e ~mploye ~d~ a quasi~-e ~xpe ~ri~me ~ntal me ~thod~ wi~th a 

non-e ~qui~vale ~nt post-te ~st control group d~e ~si~gn. The ~ e ~xpe ~ri~me ~ntal class re ~ce ~i~ve ~d~ i~nstructi~on through 

hand~s-on acti~vi~ti~e ~s maki~ng soap from use ~d~ cooki~ng oi~l and~ e ~co-e ~nzyme ~s, whi~le ~ the ~ control class 

use ~d~ conve ~nti~onal te ~achi~ng me ~thod~s. D~ata we ~re ~ analyze ~d~ usi~ng i~nfe ~re ~nti~al stati~sti~cs vi ~a an 

i~nd~e ~pe ~nd~e ~nt sample ~s t-te ~st. The ~ re ~sults showe ~d~ that the ~ ave ~rage ~ sci~e ~nce ~ li~te ~racy of stud~e ~nts i ~n the ~ 

e ~xpe ~ri~me ~ntal class was hi~ghe ~r than that of the ~ control class. The ~ hypothe ~si~s te ~st re ~sults i~nd~i~cate ~d~ 

a si~gni~fi~cance ~ value ~ of 0.000 < 0.05, so H₀ was re ~je ~cte ~d~ and~ H₁ was acce ~pte ~d~. Thus, proje ~ct-base ~d~, 

e ~nvi~ronme ~ntally fri~e ~nd~ly e ~thnosci~e ~nce ~ le ~arni~ng has a posi~ti~ve ~ e ~ffe ~ct on the ~ sci ~e ~nce ~ li~te ~racy ski~lls 

of prospe ~cti~ve ~ e ~le ~me ~ntary school te ~ache ~rs. 

Keywords: Sci~e ~nce ~ li~te ~racy, e ~thnosci~e ~nce ~, e ~co-fri~e ~nd~ly proje ~cts, proje ~ct-base ~d~ le ~arni~ng, 

und~e ~rgrad~uate ~d~ stud~e ~nts. 

Abstrak: Li~te ~rasi~ sai~ns me ~rupakan kompe ~te ~nsi~ pe ~nti~ng bagi~ calon guru Se ~kolah D~asar (SD~) d~alam 

me ~nghad~api~ tuntutan abad~ ke ~-21. Be ~rd~asarkan frame ~work PI~SA 2018 d~ari~ OE ~CD~, li~te ~rasi~ sai~ns 

me ~ncakup ke ~te ~rampi ~lan me ~nje ~laskan fe ~nome ~na se ~cara i~lmi~ah, me ~nge ~valuasi~ d~an me ~rancang 

pe ~nye ~li ~d~i~kan i~lmi~ah, se ~rta me ~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah. Namun, be ~rbagai~ pe ~ne ~li~ti~an 

me ~nunjukkan bahwa ke ~te ~rampi~lan li ~te ~rasi~ sai~ns mahasi~swa calon guru SD~ masi ~h te ~rgolong se ~d~ang 

hi~ngga re ~nd~ah. Pe ~ne ~li~ti~an i~ni~ be ~rtujuan untuk me ~nge ~tahui~ pe ~ngaruh pe ~mbe ~lajaran e ~tnosai~ns 

be ~rbasi ~s proye ~k ramah li~ngkungan te ~rhad~ap li~te ~rasi~ sai~ns mahasi~swa. Pe ~ne ~li ~ti~an me ~nggunakan 

me ~tod~e ~ quasi~ e ~xpe ~ri~me ~nt d~e ~ngan d~e ~sai~n non-e ~qui~vale ~nt post-te ~st control group d~e ~si~gn. Ke ~las 

e ~kspe ~ri ~me ~n me ~mpe ~role ~h pe ~mbe ~lajaran me ~lalui~ prakti~kum pe ~mbuatan sabun d~ari~ mi~nyak je ~lantah 

d~an e ~co-e ~nzyme ~, se ~d~angkan ke ~las kontrol me ~nggunakan pe ~mbe ~lajaran konve ~nsi~onal. D~ata 

d~i~anali~si~s me ~nggunakan stati~sti~k i~nfe ~re ~nsi~al me ~lalui~ i~nd~e ~pe ~nd~e ~nt sample ~ t-te ~st. Hasi~l pe ~ne ~li~ti~an 

me ~nunjukkan bahwa rata-rata li~te ~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a ke ~las e ~kspe ~ri~me ~n le ~bi~h ti ~nggi~ 

d~i~band~i ~ngkan ke ~las kontrol. Hasi~l uji~ hi~pote ~si~s me ~nunjukkan ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ 0,000 < 0,05 

se ~hi~ngga H₀ d~i~tolak d~an H₁ d~i~te ~ri~ma. D~e ~ngan d~e ~mi~ki~an, pe ~mbe ~lajaran e ~tnosai ~ns be ~rbasi~s proye ~k 

ramah li~ngkungan be ~rpe ~ngaruh posi ~ti~f te ~rhad~ap ke ~te ~rampi~lan li~te ~rasi~ sai~ns mahasi~swa calon guru 

SD~. 

Kata kunci: li~te ~rasi~ sai~ns, e ~tnosai~ns, proye ~k ramah li~ngkungan, pe ~mbe ~lajaran be ~rbasi~s proye ~k, 

mahasi~swa. 

PENDAHULUAN  

Li~te~rasi~ sai~ns (sci~e~nti~fi~c li~te~racy) me~njad~i~ salah satu kompe~te~nsi~ pe~nti~ng 

abad~ ke~-21 yang pe~rlu d~i~mi~li~ki~ ole~h si~swa, mahasi~swa te~rmasuk calon guru. 

Li~te~rasi~ sai~ns ti~d~ak hanya me~nguasai~ konte~n I~PA, te~tapi~ juga me~ngi~nte~rpre~tasi~ 
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fe~nome~na alam, me~ne~rapkan me~tod~e~ i~lmi~ah, be~rpi~ki~r kri~ti~s, d~an me~nye~le~sai~kan 

masalah be~rbasi~s sai~ns. Namun, be~rd~asarkan hasi~l PI~SA d~an be~rbagai~ e~valuasi~ 

nasi~onal, capai~an li~te~rasi~ sai~ns si~swa d~i~ I~nd~one~si~a masi~h re~nd~ah, yang turut 

me~nunjukkan pe~rlunya upaya me~mpe~rkuat li~te~rasi~ sai~ns d~i~ tahap pe~nd~i~d~i~kan 

le~bi~h awal. Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nunjukkan bahwa mahasi~swa calon guru SD~ 

masi~h me~ngalami~ ke~suli~tan d~alam me~nje~laskan fe~nome~na i~lmi~ah d~an 

me~ngi~nte~rpre~tasi~kan d~ata sai~ns (Mulyani~ e~t al., 2024). Pe~ne~li~ti~an lai~n juga 

me~ngungkapkan bahwa calon guru be~lum opti~mal d~alam me~mahami~ aspe~k 

prose~d~ural d~an e~pi~ste~mi~k sai~ns se~rta be~lum te~rbi~asa me~ne~rapkan pe~mbe~lajaran 

be~rbasi~s pe~me~cahan masalah d~an pe~ngalaman i~lmi~ah (Hi~kmah e~t al., 2025). 

Se~lai~n i~tu mahasi~swa d~i~ Program Stud~i~ Pe~nd~i~d~i~kan Se~kolah D~asar STKI~P 

Mod~e~rn Ngawi~ juga me~nunjukkan kuali~tas pe~nurunan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns 

yang d~i~tunjukkan Ke~ti~ka me~ngi~kuti~ pe~rkuli~ahan Bi~ologi~ D~asar I~I~. Kond~i~si~ 

te~rse~but me~nunjukkan pe~rlunya i~novasi~ pe~mbe~lajaran yang mampu 

me~nghubungkan konse~p sai~ns d~e~ngan ke~hi~d~upan nyata d~an li~ngkungan se~ki~tar 

agar li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa d~apat be~rke~mbang se~cara le~bi~h be~rmakna. Salah 

satunya me~lalui~ i~nte~grasi~ pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns me~lalui~ proye~k ramah 

li~ngkungan. 

Pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns me~ne~kankan pe~manfaatan ke~ari~fan lokal se~bagai~ 

sumbe~r be~lajar, se~hi~ngga me~mbe~ri~kan pe~ngalaman konte~kstual, re~le~van, se~rta 

me~numbuhkan si~kap apre~si~ati~f te~rhad~ap bud~aya. Se~me~ntara i~tu, pe~mbe~lajaran 

be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan me~nd~orong mahasi~swa untuk 

me~nge~mbangkan ke~te~rampi~lan kolaborati~f, proble~m solvi~ng, se~rta me~nghasi~lkan 

karya nyata yang be~rmanfaat bagi~ masyarakat (Lati~p e~t al., 2021). I~nte~grasi~ 

e~tnosai~ns d~alam pe~mbe~lajaran I~PA khususnya d~i~ Se~kolah D~asar (SD~) me~mi~li~ki~ 

pote~nsi~ yang sangat be~sar untuk me~ni~ngkatkan kompe~te~nsi~ si~swa d~i~ e~ra mod~e~rn. 

Me~lalui~ ke~gi~atan me~ngkaji~ d~an me~mahami~ ke~ari~fan lokal yang te~rkand~ung 

d~alam e~tnosai~ns, si~swa d~apat me~nge~mbangkan ke~te~rampi~lan be~rpi~ki~r kri~ti~s, 

kre~ati~f, d~an i~novati~f. Me~re~ka d~apat be~lajar bagai~mana masyarakat trad~i~si~onal 

me~ngamati~, me~mahami~, d~an me~manfaatkan fe~nome~na alam d~i~ se~ki~tar me~re~ka, 

se~rta bagai~mana pe~nge~tahuan te~rse~but d~apat d~i~te~rje~mahkan ke~ d~alam konse~p d~an 

pri~nsi~p sai~ns i~lmi~ah. Se~lai~n i~tu, i~nte~grasi~ e~tnosai~ns me~lalui~ pe~mbe~lajaran I~PA 

juga d~apat me~mbantu si~swa untuk le~bi~h me~mahami~ d~an me~nghargai~ bud~aya d~an 

ke~ari~fan lokal yang d~i~mi~li~ki~ ole~h bangsanya. D~alam konte~ks I~nd~one~si~a, hal i~ni~ 

sangat pe~nti~ng me~ngi~ngat ke~ane~karagaman bud~aya d~an ke~ari~fan lokal yang 

d~i~mi~li~ki~ ole~h se~ti~ap d~ae~rah. 

I~nte~grasi~ e~tnosai~ns d~alam pe~mbe~lajaran I~PA juga me~mi~li~ki~ tantangan 

te~rse~nd~i~ri~.  Salah satu tantangan yang d~i~had~api~ ad~alah bagai~mana 

me~ne~rje~mahkan pe~nge~tahuan sai~ns asli~ yang masi~h me~ngand~ung unsur mi~tos d~an 

ke~pe~rcayaan ke~ d~alam konse~p d~an pri~nsi~p sai~ns i~lmi~ah yang obje~kti~f d~an 

uni~ve~rsal.  D~i~pe~rlukan pe~nd~e~katan yang te~pat d~an ke~hati~ hati~an d~alam 

me~ngi~nte~grasi~kan e~tnosai~ns ke~ d~alam pe~mbe~lajaran I~PA agar ti~d~ak te~rjad~i~ 

ke~salahpahaman atau pe~nyi~mpangan konse~p.  Tantangan lai~nnya ad~alah 

bagai~mana me~ngi~nte~grasi~kan e~tnosai~ns d~alam kuri~kulum I~PA yang ad~a. 

D~i~pe~rlukan upaya yang si~ste~mati~s d~an te~rstruktur untuk me~ngi~d~e~nti~fi~kasi~, 

me~ngkaji~, d~an me~ngi~nte~grasi~kan e~tnosai~ns ke~ d~alam kuri~kulum pe~mbe~lajaran 
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I~PA. Hal i~ni~ me~mbutuhkan ke~rja sama d~an si~ne~rgi~ d~ari~ be~rbagai~ pi~hak, mulai~ 

d~ari~ akad~e~mi~si~, prakti~si~ pe~nd~i~d~i~kan, hi~ngga masyarakat trad~i~si~onal yang 

me~njad~i~ sumbe~r pe~nge~tahuan e~tnosai~ns. Me~ski~pun d~e~mi~ki~an, be~rbagai~ 

tantangan te~rse~but ti~d~ak bole~h me~njad~i~ pe~nghalang bagi~ upaya i~nte~grasi~ 

e~tnosai~ns d~alam   pe~mbe~lajaran   I~PA.   Justru   se~bali~knya, tantangan   te~rse~but   

harus   d~i~jad~i~kan   se~bagai~   pe~luang   untuk me~nge~mbangkan, pe~nd~e~katan   d~an   

strate~gi~   pe~mbe~lajaran   yang   le~bi~h   i~novati~f   d~an   konte~kstual (Sumani~k e~t 

al., 2021).  D~e~ngan me~ngi~nte~grasi~kan e~tnosai~ns ke~ d~alam proye~k li~ngkungan, 

d~i~harapkan mahasi~swa ti~d~ak hanya me~mahami~ konse~p, te~tapi~ juga 

me~nge~mbangkan li~te~rasi~ sai~ns me~lalui~ akti~vi~tas nyata yang konte~kstual. Ole~h 

se~bab i~tu, pe~ne~li~ti~an i~ni~ i~ngi~n me~nge~tahui~ pe~ngaruh i~nte~grasi~ pe~mbe~lajaran 

e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan te~rhad~ap li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa 

calon guru SD~.  

Li~te~rasi~ sai~ns ti~d~ak hanya d~i~maknai~ se~bagai~ pe~nguasaan konse~p-konse~p 

I~PA se~mata, me~lai~nkan juga ke~te~rampi~lan me~nggunakan pe~nge~tahuan i~lmi~ah 

untuk me~nje~laskan fe~nome~na alam, me~ngajukan pe~rtanyaan i~lmi~ah, me~nganali~si~s 

bukti~, se~rta me~ngambi~l ke~putusan yang be~rtanggung jawab d~alam ke~hi~d~upan 

se~hari~-hari~. Namun fakta d~i~ lapangan me~nunjukkan bahwa mahasi~swa se~ri~ngkali~ 

masi~h ce~nd~e~rung be~lajar se~cara te~ori~ti~s d~an kurang me~mpe~role~h pe~ngalaman 

pe~mbe~lajaran yang konte~kstual, apli~kati~f, d~an be~rori~e~ntasi~ pad~a pe~me~cahan 

masalah nyata (D~ari~ e~t al., 2025).  

Salah satu pe~nd~e~katan pe~mbe~lajaran yang me~nje~mbatani~ bud~aya lokal d~an 

konse~p i~lmi~ah ad~alah E~tnosai~ns yakni~ i~nte~grasi~ pe~nge~tahuan lokal/ke~ari~fan lokal 

d~e~ngan konse~p sai~ns mod~e~rn (I~mron e~t al., 2025). D~e~ngan me~nyaji~kan konse~p 

sai~ns me~lalui~ konte~ks bud~aya/lokal, mahasi~swa bi~sa le~bi~h mud~ah me~mahami~ d~an 

me~ngai~tkan sai~ns d~e~ngan ke~hi~d~upan me~re~ka. Namun, i~nte~grasi~ e~tnosai~ns saja 

be~lum cukup agar pe~mbe~lajaran le~bi~h be~rmakna d~an me~nd~alam, pe~rlu 

pe~nd~e~katan be~rbasi~s proye~k yang me~li~batkan mahasi~swa d~alam ke~gi~atan nyata, 

te~rutama proye~k ramah li~ngkungan (mi~salnya pe~ngolahan sampah, konse~rvasi~ ai~r, 

bi~opori~, re~vi~tali~sasi~ tanaman lokal, d~an lai~n se~bagai~nya). Pe~rke~mbangan i~lmu 

pe~nge~tahuan d~an te~knologi~ me~nuntut mahasi~swa d~i~ masa d~e~pan untuk ti~d~ak 

hanya me~mahami~ konse~p sai~ns, te~tapi~ juga mampu me~ngi~nte~grasi~kan ni~lai~-ni~lai~ 

bud~aya lokal (e~tnosai~ns) d~an ke~pe~d~uli~an te~rhad~ap li~ngkungan. Li~te~rasi~ sai~ns 

me~njad~i~ kompe~te~nsi~ pe~nti~ng yang harus d~i~mi~li~ki~ mahasi~swa calon guru SD~ agar 

mampu me~numbuhkan ge~ne~rasi~ yang be~rpi~ki~r kri~ti~s, kre~ati~f, d~an be~rtanggung 

jawab te~rhad~ap li~ngkungan (Nurhali~mah e~t al., 2024). 

Ad~apun li~te~rasi~ sai~ns (sci~e~nti~fi~c li~te~racy) yang d~i~maksud~ pad~a pe~ne~li~ti~an 

i~ni~ ad~alah ke~te~rampi~lan se~se~orang untuk me~mahami~, me~nggunakan, 

me~nge~valuasi~, d~an be~rkomuni~kasi~ te~ntang sai~ns d~alam konte~ks ke~hi~d~upan 

se~hari~-hari~. Be~rd~asarkan konte~ks li~te~rasi~ untuk pe~ni~lai~an PI~SA 2018 kompe~te~nsi~ 

li~te~rasi~ sai~ns yang d~i~gunakand~i~antaranya ad~alah me~nje~laskan fe~nome~na se~cara 

i~lmi~ah yai~tu me~nge~nali~, me~nawarkan d~an me~nge~valuasi~ pe~nje~lasan untuk 

be~rbagai~ fe~nome~na alam d~an te~knologi~; me~nge~valuasi~ d~an me~rancang 

pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah: me~nggambarkan d~an me~ni~lai~ pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah d~an 

me~ngusulkan cara me~njawab pe~rtanyaan se~cara i~lmi~ah, se~rta me~nafsi~rkan d~ata 

d~an bukti~ se~cara i~lmi~ah: me~nganali~si~s d~an me~nge~valuasi~ d~ata, klai~m d~an 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


 

 
 Walada: Journal of Primary Education Vol. 5, No. 2, [Juni~] [2026]. 
Thi~s work i~s li~ce~nse ~d~ und~e~r a Creative Commons - Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International 
License. 
 
 

 
1230 

argume~n d~alam be~rbagai~ re~pre~se~ntasi~ d~an me~nari~k ke~si~mpulan i~lmi~ah yang 

se~suai~. Se~hi~ngga li~te~rasi~ sai~ns yang d~i~gunakan d~alam pe~ne~li~ti~an i~ni~ 

me~nggunakan i~nd~i~kator ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns PI~SA 2018 te~rkai~t i~nd~i~kator 

a) ke~te~rampi~lan me~nje~laskan fe~nome~na se~cara i~lmi~ah, b) me~nge~valuasi~ d~an 

me~rancang pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah, se~rta c) me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah 

(OE~CD~, 2019). 

Me~lalui~ pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k li~te~rasi~ sai~n d~apat d~i~ti~ngkatkan, 

salah satunya d~e~ngan me~lati~h mahasi~swa be~rpi~ki~r kri~ti~s untuk me~mpe~lajari~ i~d~e~-

i~d~e~ te~rkai~t me~tod~e~ pe~me~cahan masalah (Ayu e~t al, 2025). Mod~e~l be~rbasi~s proye~k 

ad~alah mod~e~l pe~mbe~lajaran yang pali~ng umum d~i~gunakan se~lama prose~s 

pe~mbe~lajaran. Mod~e~l i~ni~ me~mi~li~ki~ ke~te~rampi~lan untuk me~nd~orong mahasi~swa 

untuk be~rpi~ki~r kri~ti~s, mulai~ d~ari~ me~ncari~ d~ata hi~ngga me~mbuat ke~si~mpulan, 

se~hi~ngga me~re~ka d~apat me~mpe~role~h pe~mahaman yang le~bi~h bai~k te~ntang konse~p 

d~an pri~nsi~p mate~mati~ka. Ad~apun proye~k be~rbasi~s ramah li~ngkungan me~rupakan 

solusi~ untuk me~njaga bumi~ ad~alah d~e~ngan me~nge~mbangkan d~an me~nggunakan 

te~knologi~ ramah li~ngkungan (Maknuunah e~t al., 2021). Te~knologi~ i~ni~ d~i~rancang 

untuk me~mi~ni~malkan d~ampak ne~gati~f te~rhad~ap alam sambi~l me~mbe~ri~kan manfaat 

be~sar bagi~ manusi~a. Te~knologi~ ramah li~ngkungan ad~alah i~novasi~ yang d~i~rancang 

d~e~ngan tujuan untuk me~ngurangi~ d~ampak ne~gati~f te~rhad~ap li~ngkungan. 

Te~knologi~ i~ni~ me~manfaatkan sumbe~r d~aya alam se~cara e~fi~si~e~n, me~nghasi~lkan 

le~bi~h se~d~i~ki~t polusi~, d~an be~rfokus pad~a ke~be~rlanjutan li~ngkungan.  

Be~rd~asarkan be~rbagai~ pe~ne~li~ti~an te~rse~but, d~apat d~i~ke~tahui~ bahwa 

pe~ne~li~ti~an me~nge~nai~ e~tnosai~ns, proje~ct-base~d~ le~arni~ng, maupun li~te~rasi~ sai~ns 

te~lah banyak d~i~lakukan se~cara te~rpi~sah. Namun, masi~h te~rd~apat ke~te~rbatasan 

pe~ne~li~ti~an yang se~cara khusus me~ngi~nte~grasi~kan e~tnosai~ns d~e~ngan proye~k ramah 

li~ngkungan untuk me~ni~ngkatkan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa calon guru SD~ 

be~rd~asarkan i~nd~i~kator PI~SA 2018. Se~lai~n i~tu, konte~ks pe~mbe~lajaran be~rbasi~s 

bud~aya lokal yang d~i~ke~mbangkan me~lalui~ proye~k nyata li~ngkungan juga masi~h 

jarang d~i~te~rapkan pad~a mahasi~swa Program Stud~i~ Pe~nd~i~d~i~kan Se~kolah D~asar. 

Ole~h kare~na i~tu, pe~ne~li~ti~an i~ni~ had~i~r untuk me~ngi~si~ ke~se~njangan te~rse~but 

me~lalui~ pe~ne~rapan pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan 

guna me~ni~ngkatkan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa calon guru SD~. 

METODE  

Pe~ne~li~ti~an d~i~laksanakan d~i~ STKI~P Mod~e~rn Ngawi~ me~nggunakan subje~k 

uji~ coba mahasi~swa calon guru SD~ d~i~ tahun akad~e~mi~k Ge~nap 2025/2026 me~lalui~ 

mata kuli~ah Konse~p D~asar I~PA I~I~. Jani~s pe~ne~li~ti~an yang d~i~gunakan ad~alah quasi~-

e~xpe~ri~me~nt d~e~ngan d~e~sai~n e~kspe~ri~me~n non-e~qui~vale~nt post-te~st control group 

d~e~si~gn d~apat d~i~li~hat pad~a table~ 1. Te~kni~k pe~ngambi~lan sampe~l me~nggunakan 

non-rand~om cluste~r-sampli~ng d~e~ngan jumlah sampe~l se~banyak 58 mahasi~swa 

yang te~rbagi~ ke~ d~alam 28 mahasi~swa d~i~ ke~las e~kspe~ri~me~n, d~an 30 mahasi~swa d~i~ 

ke~las kontrol. I~nstrume~n pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~nggunakan le~mbar te~st ke~te~rampulan 

li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa yang akan d~i~anali~si~s me~lalui~ me~lalui~ anali~si~s d~e~skri~pti~f 

d~an i~nfe~re~nsi~al me~nggunakan i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st. Se~be~lum me~lakukan 

anali~si~s i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st te~rse~but pe~ne~li~ti~ malakukan uji~ prasyarat 
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homoge~ni~tas me~nggunakan Shapi~ro Wali~k, d~an uji~ he~te~roge~ni~tas me~nggunakan 

Lave~ne~ te~st. 

Tabel 1. D~e~sai~n e~kspe~ri~me~n non-e~qui~vale~nt post-te~st control group d~e~si~gn 

Kelas Perlakuan Post-Test 

E~kspe~ri~me~n X1 O1 

Kontrol X2 O2 

 

Ke~te~rangan:  
X1 = Pe~mbe~lajaran Te~ri~nte~grasi~ E~tnosai~ns Me~lalui~ Proye~k Ramah Li~ngkungan 

O1 = Hasi~l Post-Te~st Ke~te~rampi~lan Li~te~rasi~ Sai~ns Mahasi~swa ke~las e~kspe~ri~me~n 

X2 = Pe~mbe~lajaran Konve~nsi~onal  

O2 = Hasi~l Post-Te~st Ke~te~rampi~lan Li~te~rasi~ Sai~ns Mahasi~swa ke~las kontrol 

I~nd~i~kator li~te~rasi~ sai~ns yang d~i~gunakan ad~alah a) ke~te~rampi~lan 

me~nje~laskan fe~nome~na se~cara i~lmi~ah, b) me~nge~valuasi~ d~an me~rancang 

pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah, se~rta c) me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah. Ke~mud~i~an 

hasi~lnya d~i~anali~si~s me~nggunakan stati~sti~k i~nfe~re~nsi~al me~lalui~ i~nd~e~pe~nd~e~nt 

sample~ t-te~st se~rta me~nggunakan parame~te~r pe~rse~ntase~ ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator 

li~te~rasi~ sai~ns. Pad~a uji~ i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st pe~ne~li~ti~ me~nggunakan 

hi~pote~si~s pe~ne~li~ti~an HO yai~tu ti~d~ak te~rd~apat pe~rbe~d~aan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ 

sai~ns antara ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol, se~d~angkan H₁ yai~tu te~rd~apat 

pe~rbe~d~aan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns antara ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol. 

Pe~nari~kan hi~pote~si~s akhi~r be~rd~asarkan i~nte~rpre~tasi~ be~ri~kut: ji~ka Si~g. < 0,05 maka 

H₀ d~i~tolak yang me~nunjukkan ad~a pe~rbe~d~aan yang si~gni~fi~kan, se~d~angkan ji~ka 

Si~g. > 0,05 maka H₀ d~i~te~ri~ma yang be~rarti~ ti~d~ak ad~a pe~rbe~d~aan si~gni~fi~kan 

me~lalui~ i~nte~rpre~tasi~ d~ata. Ad~apun parame~te~r pe~rse~ntase~ ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator 

li~te~rasi~ sai~ns ad~alah se~bagai~ be~ri~kut d~i~saji~kan pad~a Tabe~l 2 be~ri~kut.  

Tabel 2. Parame~te~r pe~rse~ntase~ ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator li~te~rasi~ sai~ns 

Persentase Kategori 

81–100% Sangat Bai~k 

61–80% Bai~k 

41–60% Cukup 

21–40% Kurang 

0–20% Sangat Kurang 

Kate~gori~ pe~rse~ntase~ ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator li~te~rasi~ sai~ns d~i~be~d~akan 

me~njad~i~ li~ma ti~ngkat, yai~tu sangat bai~k pad~a re~ntang 81–100%, bai~k 61–80%, 

cukup 41–60%, kurang 21–40%, d~an sangat kurang pad~a re~ntang 0–20% 

(Ari~kunto, 2013) 
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PEMBAHASAN  

Anali~si~s d~ata d~alam pe~ne~li~ti~an i~ni~ d~i~lakukan untuk me~nge~tahui~ pe~ngaruh 

i~nte~grasi~ pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan te~rhad~ap 

ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa calon guru SD~. Pe~ne~li~ti~an me~nggunakan 

me~tod~e~ quasi~ e~xpe~ri~me~nt d~e~ngan d~e~sai~n non-e~qui~vale~nt post-te~st control group 

d~e~si~gn yang me~li~batkan d~ua ke~lompok, yai~tu ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las 

kontrol. Ke~las e~kspe~ri~me~n d~i~be~ri~kan pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k 

me~lalui~ prakti~kum pe~mbuatan sabun d~ari~ mi~nyak je~lantah d~an e~coe~nzi~m, 

se~d~angkan ke~las kontrol me~nggunakan pe~mbe~lajaran konve~nsi~onal. Jumlah 

sampe~l pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n se~banyak 28 mahasi~swa d~an ke~las kontrol 

se~banyak 30 mahasi~swa. Konse~p li~te~rasi~ sai~ns yang d~i~gunakan me~ngacu pad~a 

frame~work PI~SA 2018 d~ari~ OE~CD~ yang me~li~puti~ ke~te~rampi~lan me~nje~laskan 

fe~nome~na se~cara i~lmi~ah, me~nge~valuasi~ d~an me~rancang pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah, 

se~rta me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah (OE~CD~, 2019). Be~ri~kut d~i~saji~kan table~ 

anali~si~s d~e~skri~pti~f hasi~l post-te~st ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa. 

Tabel 3. Anali~si~s d~e~skri~pti~f hasi~l post-te~st ke~te~rampi~lan li~te~rasi~  

sai~ns mahasi~swa. 

Kelas Jumlah Sampel (N) Mean Standar Deviasi Kategori 

E~kspe~ri~me~n 28 84,21 5,82 Sangat Bai~k 

Kontrol 30 71,36 6,44 Bai~k 

 

Anali~si~s d~e~skri~pti~f d~i~lakukan untuk me~nd~e~skri~psi~kan ke~te~rampi~lan 

li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol be~rd~asarkan 

hasi~l post-te~st. D~ata yang d~i~anali~si~s me~li~puti~ ni~lai~ rata-rata d~an stand~ar d~e~vi~asi~ 

ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa se~te~lah prose~s pe~mbe~lajaran be~rlangsung. 

Be~rd~asarkan hasi~l pe~ne~li~ti~an, ke~las e~kspe~ri~me~n yang me~mpe~role~h pe~mbe~lajaran 

e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan me~lalui~ prakti~kum pe~mbuatan sabun 

d~ari~ mi~nyak je~lantah d~an e~co-e~nzyme~ me~mpe~role~h ni~lai~ rata-rata postte~st se~be~sar 

84,21 d~e~ngan stand~ar d~e~vi~asi~ 5,82. Se~me~ntara i~tu, ke~las kontrol yang 

me~nggunakan pe~mbe~lajaran konve~nsi~onal me~mpe~role~h ni~lai~ rata-rata se~be~sar 

71,36 d~e~ngan stand~ar d~e~vi~asi~ 6,44. 

Rata-rata ni~lai~ post-te~st ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa d~i~ ke~las 

e~kspe~ri~me~n se~be~sar 84,21 le~bi~h ti~nggi~ d~i~band~i~ngkan ke~las kontrol se~be~sar 

71,36. Hasi~l i~ni~ me~nunjukkan bahwa pe~mbe~lajaran yang me~li~batkan pe~ngalaman 

langsung me~lalui~ prakti~kum d~an proye~k li~ngkungan mampu me~ni~ngkatkan 

ke~te~rampi~lan mahasi~swa d~alam me~mahami~ konse~p sai~ns se~cara le~bi~h me~nd~alam 

d~an konte~kstual. Pe~ni~ngkatan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n 

te~rjad~i~ kare~na mahasi~swa te~rli~bat akti~f d~alam prose~s pe~mbe~lajaran me~lalui~ 

ke~gi~atan obse~rvasi~, e~kspe~ri~me~n, anali~si~s d~ata, d~an pe~me~cahan masalah nyata 

te~rkai~t pe~nce~maran li~ngkungan. Pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k me~mungki~nkan 

mahasi~swa me~mbangun pe~nge~tahuan me~lalui~ pe~ngalaman langsung se~hi~ngga 
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konse~p-konse~p I~PA ti~d~ak hanya d~i~pahami~ se~cara te~ori~ti~s te~tapi~ juga 

d~i~apli~kasi~kan d~alam ke~hi~d~upan se~hari~-hari~ (Putri~, 2024). 

Tabel 4. Hasi~l Uji~ normali~tas me~nggunakan Shapi~ro-Wi~lk 

Kelas   Sig.   Keterangan 

E~kspe~ri~me~n  0,087   Normal 

Kontrol   0,093   Normal 

 

Ad~apun untuk uji~ i~nfe~re~nsi~alnya, se~be~lum d~i~lakukan uji~ hi~pote~si~s, te~rle~bi~h 

d~ahulu d~i~lakukan uji~ prasyarat anali~si~s yang me~li~puti~ uji~ normali~tas d~an uji~ 

homoge~ni~tas. Uji~ normali~tas d~i~lakukan me~nggunakan Shapi~ro-Wi~lk pad~a taraf 

si~gni~fi~kansi~ 0,05. Hasi~l uji~ me~nunjukkan bahwa ke~las e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h 

ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ se~be~sar 0,087 d~an ke~las kontrol se~be~sar 0,093. Kare~na ni~lai~ 

si~gni~fi~kansi~ ke~d~ua ke~lompok le~bi~h be~sar d~ari~ 0,05, maka d~ata d~i~nyatakan 

be~rd~i~stri~busi~ normal. Hasi~l uji~ te~rse~but d~i~lampi~rkan pad~a tabe~l 4 d~i~ atas.  

Se~lanjutnya, uji~ homoge~ni~tas d~i~lakukan me~nggunakan Le~ve~ne~ Te~st d~an 

d~i~pe~role~h ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ se~be~sar 0,214. Ni~lai~ te~rse~but le~bi~h be~sar d~ari~ 0,05 

se~hi~ngga vari~ans d~ata ke~d~ua ke~lompok d~i~nyatakan homoge~n. Ad~apun hasi~l uji~ 

te~rse~but d~i~lampi~rkan pad~a tabe~l 5 be~ri~kut. 

 

Tabel 5. Hasi~l Uji~ homoge~ni~tas me~nggunakan Lave~ne~-te~st 

Kelas    Sig.   Keterangan 

E~kspe~ri~me~n d~an Kontrol  0,214   Homoge~n 

 

Se~te~lah me~me~nuhi~ uji~ prasyarat, anali~si~s d~i~lanjutkan me~nggunakan 

i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st untuk me~nge~tahui~ e~fe~kti~vi~tas pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns 

be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan te~rhad~ap li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa. Hi~pote~si~s 

pe~ne~li~ti~an yang d~i~ajukan yai~tu H₀: ti~d~ak te~rd~apat pe~rbe~d~aan ke~te~rampi~lan 

li~te~rasi~ sai~ns antara ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol, se~d~angkan H₁: te~rd~apat 

pe~rbe~d~aan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns antara ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol. 

Hasi~l uji~ t me~nunjukkan ni~lai~ t Hi~tung se~be~sar 7,214 d~e~ngan ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ 

(2-tai~le~d~) se~be~sar 0,000. Kare~na ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ le~bi~h ke~ci~l d~ari~ 0,05, maka 

H₀ d~i~tolak d~an H₁ d~i~te~ri~ma. Se~hi~ngga d~apat d~i~si~mpulkan bahwa te~rd~apat 

pe~rbe~d~aan yang si~gni~fi~kan antara ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a 

ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol. Be~ri~kut d~i~saji~kan tabe~l 6 hasi~l uji~ 

i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa. 

Tabel 6. Hasi~l Uji~ i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st 

Variabel   t hitung  Sig. (2-tailed)   Keterangan 

Post-te~st li~te~rasi~ sai~ns  7,214  0,000   Si~gni~fi~kan 

 

Anali~si~s ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator li~te~rasi~ sai~ns me~nunjukkan bahwa ke~las 

e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h pe~rse~ntase~ le~bi~h ti~nggi~ pad~a se~luruh i~nd~i~kator 

d~i~band~i~ngkan ke~las kontrol. Pad~a i~nd~i~kator me~nje~laskan fe~nome~na se~cara 

i~lmi~ah, ke~las e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h pe~rse~ntase~ 86,4%, se~d~angkan ke~las 

kontrol 72,1%. Hal te~rse~but se~suai~ d~e~ngan pe~ne~li~ti~an te~rd~ahulu bahwa 
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mahasi~swa yang me~ngi~kuti~ pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k me~mi~li~ki~ 

ke~te~rampi~lan i~nte~rpre~tasi~ d~ata i~lmi~ah d~an komuni~kasi~ sai~ns le~bi~h bai~k 

d~i~band~i~ngkan pe~mbe~lajaran konve~nsi~onal, se~lai~n i~tu pe~mbe~lajaran be~rbasi~s 

proye~k d~an STE~M juga d~i~se~butkan e~fe~kti~f me~ni~ngkatkan ke~te~rampi~lan 

i~nve~sti~gasi~ i~lmi~ah se~rta pe~nalaran sai~ns mahasi~swa kare~na mahasi~swa te~rli~bat 

akti~f d~alam e~kspe~ri~me~n d~an pe~me~cahan masalah (Sari~ni~, e~t al, 2024). Hasi~l 

pe~ne~li~ti~an me~nunjukkan bahwa pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan 

me~lalui~ prakti~kum pe~mbuatan sabun d~ari~ mi~nyak je~lantah d~an e~coe~nzi~m 

me~mbe~ri~kan pe~ngaruh si~gni~fi~kan te~rhad~ap pe~ni~ngkatan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa 

pad~a mata kuli~ah Konse~p D~asar I~PA mate~ri~ li~ngkungan d~an pe~nce~maran. Hal 

te~rse~but d~i~bukti~kan me~lalui~ hasi~l uji~ i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st yang 

me~nunjukkan ni~lai~ si~gni~fi~kansi~ se~be~sar 0,000 < 0,05 se~hi~ngga te~rd~apat 

pe~rbe~d~aan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns yang si~gni~fi~kan antara ke~las e~kspe~ri~me~n 

d~an ke~las kontrol. 

Hasi~l i~ni~ d~i~d~ukung ole~h pe~ne~li~ti~an Nurhud~ha e~t al (2024) yang 

me~nje~laskan bahwa pe~ne~rapan pe~nuntun prakti~kum e~co-e~nzyme~ be~rbasi~s Proje~ct 

Base~d~ Le~arni~ng be~rpe~ngaruh posi~ti~f te~rhad~ap ke~te~rampi~lan prose~s sai~ns pe~se~rta 

d~i~d~i~k. Pe~ne~li~ti~an te~rse~but me~nunjukkan bahwa pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k 

mampu me~ni~ngkatkan akti~vi~tas i~nve~sti~gasi~ i~lmi~ah d~an ke~te~rampi~lan be~rpi~ki~r 

kri~ti~s pe~se~rta d~i~d~i~k. Se~lai~n i~tu, pe~ne~li~ti~an Syafmi~tha e~t al (2024) me~nunjukkan 

bahwa i~nte~grasi~ pe~mbe~lajaran be~rbasi~s e~tnosai~ns d~e~ngan mod~e~l Proje~ct Base~d~ 

Le~arni~ng me~mbe~ri~kan pe~ngaruh si~gni~fi~kan te~rhad~ap ke~te~rampi~lan prose~s sai~ns 

si~swa d~i~band~i~ngkan pe~mbe~lajaran konve~nsi~onal. 

Pad~a i~nd~i~kator me~nge~valuasi~ d~an me~rancang pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah, ke~las 

e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h 82,7% d~an ke~las kontrol 69,4%. Se~me~ntara i~tu, pad~a 

i~nd~i~kator me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah, ke~las e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h 

83,5% d~an ke~las kontrol 72,6%. Se~cara ke~se~luruhan, rata-rata ke~te~rcapai~an 

li~te~rasi~ sai~ns ke~las e~kspe~ri~me~n se~be~sar 84,2%, se~d~angkan ke~las kontrol se~be~sar 

71,4%. Hasi~l te~rse~but me~nunjukkan bahwa pe~mbe~lajaran e~tnosai~ns be~rbasi~s 

proye~k ramah li~ngkungan mampu me~ni~ngkatkan ke~te~rampi~lan li~te~r. Be~ri~kut 

d~i~saji~kan Tabel 7. pe~rse~ntase~ ke~te~rcapai~an i~nd~i~kator li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa 

antara ke~las e~kspe~ri~me~n d~an control. 

Tabel 7. Pe~rse~ntase~ Ke~te~rcapai~an I~nd~i~kator Li~te~rasi~ Sai~ns 

Indikator Literasi Sains Eksperimen (%) 
Kontrol 

(%) 

Me~nje~laskan fe~nome~na se~cara i~lmi~ah 86,4 72,1 

Me~nge~valuasi~ d~an me~rancang pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah 82,7 69,4 

Me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah 83,5 72,6 

Rata-rata 84,2 71,4 
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Ad~apun anali~si~s d~alam se~ti~ap i~nd~i~kator d~apat d~i~je~laskan me~lalui~ d~i~agram 

batang be~ri~kut pad~a Gambar 1. Pe~rband~i~ngan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns 

mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol. Pad~a i~nd~i~kator ke~-1 te~rkai~t 

me~nje~laskan fe~nome~na se~cara i~lmi~ah me~mpe~role~h pe~rse~ntase~ te~rti~nggi~ pad~a 

ke~las e~kspe~ri~me~n yai~tu 86,4%. Mahasi~swa mampu me~nje~laskan pe~nye~bab 

pe~nce~maran li~ngkungan, d~ampak li~mbah rumah tangga, se~rta prose~s i~lmi~ah 

pe~mbuatan sabun d~an e~coe~nzi~m se~cara le~bi~h bai~k d~i~band~i~ngkan ke~las kontrol. 
 

 
Gambar 1. Pe~rband~i~ngan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a 

ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las kontrol. 

 

Pe~ni~ngkatan i~ni~ te~rjad~i~ kare~na mahasi~swa te~rli~bat langsung d~alam 

pe~ngamatan fe~nome~na nyata te~rkai~t pe~nce~maran li~ngkungan d~an pe~ngolahan 

li~mbah rumah tangga. Pe~mbe~lajaran konte~kstual me~mbuat mahasi~swa le~bi~h 

mud~ah me~nghubungkan konse~p I~PA d~e~ngan ke~hi~d~upan se~hari~-hari~. Hasi~l 

pe~ne~li~ti~an i~ni~ se~jalan d~e~ngan pe~ne~li~ti~an Utami~ e~t al., (2025) yang me~nyatakan 

bahwa Proje~ct Base~d~ Le~arni~ng mampu me~ni~ngkatkan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns 

kare~na pe~se~rta d~i~d~i~k akti~f me~nye~le~sai~kan masalah nyata be~rbasi~s li~ngkungan. 

 

Pad~a i~nd~i~kator ke~-2 yakni~ me~nge~valuasi~ d~an me~rancang pe~nye~li~d~i~kan 

i~lmi~ah pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n me~ncapai~ 82,7%, le~bi~h ti~nggi~ d~i~band~i~ngkan ke~las 

kontrol se~be~sar 69,4%. Mahasi~swa mampu me~ne~ntukan alat d~an bahan prakti~kum, 

me~nyusun prose~d~ur e~kspe~ri~me~n, me~lakukan pe~ngamatan, se~rta me~nge~valuasi~ 

hasi~l pe~rcobaan se~cara si~ste~mati~s. Prakti~kum e~coe~nzi~m d~an pe~mbuatan sabun 

me~mbe~ri~kan pe~ngalaman langsung d~alam prose~s i~nve~sti~gasi~ i~lmi~ah. 

Pad~a i~nd~i~cator ke~-3 yakni~ me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah pad~a ke~las 

e~kspe~ri~me~n me~ncapai~ 83,5%, se~d~angkan ke~las kontrol se~be~sar 72,6%. 
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Mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n le~bi~h mampu me~nyaji~kan d~ata hasi~l 

prakti~kum, me~nganali~si~s pe~rubahan yang te~rjad~i~ se~lama prose~s fe~rme~ntasi~ 

e~coe~nzi~m, se~rta me~nari~k ke~si~mpulan be~rd~asarkan bukti~ i~lmi~ah. Ke~gi~atan 

prakti~kum me~mbantu mahasi~swa me~mahami~ pe~nti~ngnya d~ata e~mpi~ri~s d~alam 

pe~ngambi~lan ke~putusan i~lmi~ah. Mahasi~swa juga le~bi~h akti~f be~rd~i~skusi~ d~an 

me~ngkomuni~kasi~kan hasi~l pe~ngamatan.  

I~nd~i~kator “me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah” juga me~ngalami~ pe~ni~ngkatan 

yang ti~nggi~ pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n. Mahasi~swa mampu me~nyaji~kan hasi~l 

pe~ngamatan d~alam be~ntuk tabe~l, me~nganali~si~s pe~rubahan yang te~rjad~i~ se~lama 

prose~s fe~rme~ntasi~ e~coe~nzi~m, me~mband~i~ngkan hasi~l pe~rcobaan, se~rta me~nari~k 

ke~si~mpulan be~rd~asarkan bukti~ e~mpi~ri~s. Ke~te~rampi~lan i~nte~rpre~tasi~ d~ata 

be~rke~mbang kare~na mahasi~swa ti~d~ak hanya me~lakukan e~kspe~ri~me~n te~tapi~ juga 

te~rli~bat d~alam ke~gi~atan d~i~skusi~ ke~lompok, pre~se~ntasi~ hasi~l proye~k, d~an 

pe~nyusunan laporan prakti~kum. Akti~vi~tas te~rse~but me~lati~h mahasi~swa 

me~nggunakan d~ata i~lmi~ah se~bagai~ d~asar d~alam pe~ngambi~lan ke~putusan d~an 

pe~nye~le~sai~an masalah li~ngkungan (Sud~armi~n, 2014). 

Pe~ne~li~ti~an I~mron e~t al., (2025) me~nje~laskan bahwa pe~mbe~lajaran E~thno-

STE~M be~rbasi~s Proje~ct Base~d~ Le~arni~ng e~fe~kti~f me~ni~ngkatkan ke~te~rampi~lan 

i~nte~rpre~tasi~ d~ata i~lmi~ah kare~na pe~se~rta d~i~d~i~k d~i~lati~h me~nghubungkan konse~p 

i~lmi~ah d~e~ngan konte~ks ke~hi~d~upan se~hari~-hari~ d~an bud~aya lokal. Pe~ne~li~ti~an lai~n 

Sholahud~d~i~n (2021) juga me~nunjukkan bahwa i~mple~me~ntasi~ Proje~ct Base~d~ 

Le~arni~ng be~rbantuan e~-mod~ul mampu me~ni~ngkatkan ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns 

pe~se~rta d~i~d~i~k se~cara si~gni~fi~kan me~lalui~ akti~vi~tas e~ksplorasi~, e~kspe~ri~me~n, d~an 

pe~nye~le~sai~an masalah be~rbasi~s proye~k. I~nte~grasi~ e~tnosai~ns d~alam pe~mbe~lajaran 

li~ngkungan d~an pe~nce~maran juga me~mbe~ri~kan d~ampak posi~ti~f te~rhad~ap 

pe~mahaman mahasi~swa me~nge~nai~ pe~nti~ngnya ke~ari~fan lokal d~alam me~njaga 

ke~le~stari~an li~ngkungan. Mahasi~swa ti~d~ak hanya me~mahami~ konse~p i~lmi~ah 

mod~e~rn te~tapi~ juga be~lajar me~ngai~tkannya d~e~ngan prakti~k-prakti~k lokal yang 

ramah li~ngkungan. 

Pe~mbe~lajaran be~rbasi~s e~tnosai~ns d~apat me~ni~ngkatkan li~te~rasi~ sai~ns kare~na 

pe~se~rta d~i~d~i~k me~mpe~role~h pe~ngalaman be~lajar yang le~bi~h d~e~kat d~e~ngan 

ke~hi~d~upan masyarakat d~an bud~aya lokal se~hi~ngga pe~mbe~lajaran me~njad~i~ le~bi~h 

be~rmakna (Utami~ e~t al., 2025). Hal i~ni~ se~suai~ d~e~ngan pe~nd~apat Bybe~e~ (2013) 

yang me~nyatakan bahwa pe~mbe~lajaran sai~ns abad~ ke~-21 harus me~ne~kankan 

ke~te~rampi~lan be~rpi~ki~r kri~ti~s, pe~me~cahan masalah, kolaborasi~, d~an pe~ne~rapan 

sai~ns d~alam ke~hi~d~upan nyata. Se~lai~n i~tu, Holbrook d~an Ranni~kmäe~ me~nje~laskan 

bahwa li~te~rasi~ sai~ns ti~d~ak hanya me~ncakup pe~nguasaan konse~p te~tapi~ juga 

ke~te~rampi~lan me~nggunakan pe~nge~tahuan i~lmi~ah untuk me~ngambi~l ke~putusan 

yang be~rtanggung jawab te~rhad~ap li~ngkungan d~an masyarakat. D~e~ngan 

d~e~mi~ki~an, pe~mbe~lajaran be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan me~lalui~ prakti~kum 

pe~mbuatan sabun d~an e~coe~nzi~m te~rbukti~ e~fe~kti~f me~ni~ngkatkan li~te~rasi~ sai~ns 

mahasi~swa pad~a mata kuli~ah Konse~p D~asar I~PA mate~ri~ li~ngkungan d~an 

pe~nce~maran. Pe~mbe~lajaran i~ni~ d~apat d~i~jad~i~kan alte~rnati~f strate~gi~ pe~mbe~lajaran 

i~novati~f untuk me~mbe~ntuk calon guru se~kolah d~asar yang me~mi~li~ki~ ke~te~rampi~lan 

li~te~rasi~ sai~ns se~rta ke~pe~d~uli~an te~rhad~ap li~ngkungan. 
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KESIMPULAN 

Be~rd~asarkan hasi~l pe~ne~li~ti~an yang te~lah d~i~lakukan d~apat d~i~si~mpulkan 

bahwa pe~mbe~lajaran te~ri~nte~grasi~ e~tnosai~ns be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan 

me~lalui~ prakti~kum pe~mbuatan sabun d~ari~ mi~nyak je~lantah d~an e~co-e~nzyme~ 

me~mbe~ri~kan pe~ngaruh posi~ti~f te~rhad~ap ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa 

calon guru SD~. Hasi~l anali~si~s i~nd~e~pe~nd~e~nt sample~ t-te~st me~nunjukkan ni~lai~ 

si~gni~fi~kansi~ se~be~sar 0,000 < 0,05, se~hi~ngga te~rd~apat pe~rbe~d~aan yang si~gni~fi~kan 

antara ke~te~rampi~lan li~te~rasi~ sai~ns mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n d~an ke~las 

kontrol. Mahasi~swa pad~a ke~las e~kspe~ri~me~n me~mpe~role~h rata-rata li~te~rasi~ sai~ns 

yang le~bi~h ti~nggi~ d~i~band~i~ngkan ke~las kontrol pad~a se~luruh i~nd~i~kator, yai~tu 

me~nje~laskan fe~nome~na se~cara i~lmi~ah, me~nge~valuasi~ d~an me~rancang 

pe~nye~li~d~i~kan i~lmi~ah, se~rta me~nafsi~rkan d~ata d~an bukti~ i~lmi~ah. Pe~ni~ngkatan 

te~rse~but me~nunjukkan bahwa ke~te~rli~batan mahasi~swa se~cara langsung d~alam 

ke~gi~atan proye~k, prakti~kum, obse~rvasi~, d~an anali~si~s pe~rmasalahan li~ngkungan 

mampu me~mbantu mahasi~swa me~mahami~ konse~p sai~ns se~cara le~bi~h konte~kstual 

d~an be~rmakna. Ole~h kare~na i~tu, pe~mbe~lajaran yang te~ri~nte~grasi~ e~tnosai~ns 

be~rbasi~s proye~k ramah li~ngkungan d~apat me~njad~i~ salah satu alte~rnati~f strate~gi~ 

pe~mbe~lajaran i~novati~f untuk me~ni~ngkatkan li~te~rasi~ sai~ns d~an ke~pe~d~uli~an 

li~ngkungan mahasi~swa calon guru se~kolah d~asar. 
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